doTERRA

NaTarliche lés

fur eine gesunde Lebensweise

Brauchen Sie sichere, wirksame und bezahlbare Losungen fur lhre Gesundheit?

SIE HABEN DIE WAHL

Konventioneller Weg (UCHE PROg

- Auf die Behandlung von Symptomen .@ 7o
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Wirkstoffen hergestellt
- Nebenwirkungen (bekannte

und unbekannte) S
- Kosten: weltweit 5,7 Billionen EUR &% \,\0\’
pro Jahr Munaze €

- Sind wir gestinder?

ATHERISCHE OLE SIND WIRKSAM

Natdrlich, wirksam und sicher

- Naturliche aromatische
Verbindungen, die zum Nutzen
des Menschen aus Pflanzen
gewonnen werden

- Enthalten zahlreiche
unterschiedliche Bestandteile,
die Gefahren komplex und
vielseitig bekdmpfen, ohne
Resistenzen zu bilden

- Arbeiten mit dem Kérper
zusammen, um Probleme und
ihre Ursachen zu behandeln

- Hervorragendes Preis-

1 Tropfen Leistungs-Verhaltnis

Pfeﬂfermmzo\

Pfefferminztee

I8 Nr3gvee®

doTERRAs Weg

- Geht auf Bediirfnisse des Korpers
und Ursachen ein

- Aus Pflanzen gewonnen

- Fordert das kdrperliche
und emotionale
Wohlbefinden

- Sicher und wirksam
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doTERRA: SICHER UND REIN

Warum ein neuer Qualitdtsstandard?

@

Arten von &therischen Olen

doTERRAS Qualitats-und
Reinheitsstandard

Getestet, vertrauenswiirdig.

- Ernte der Pflanzen in ihrer nattrlichen Umgebung

- Geprufte Reinheit; frei von Fillstoffen und
schadlichen Verunreinigungen

- Strenge externe Kontrollen gewahrleisten Echt-
heit und Wirksamkeit

ANWENDUNG DER d6TERRA ATHERISCHEN OLE

AROMATISCH

Atmen Sie die Ole ein oder
verwenden Sie einen Diffuser:
- Befreit die Atemwege
- Hellt die Stimmung auf
- Reinigt und erfrischt

die Raumluft

PFEFFERMINZE

- Kihlt den Korper

- Steigert die Konzentration
und l6st Anspannung

- Fordert eine freie Atmung

- Wirkt energetisierend

- Erfrischendes, minziges
Lebensmittelaroma
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AUSSERLICHE
ANWENDUNG

Fur eine zielgerichtete
Behandlung auf

FuBBsohlen oder betroffene
Bereiche auftragen.

DEEP BLUE™

- Vor oder nach dem Sport

- Fir eine beruhigende
und entspannende
Muskelmassage

- Nach einem
anstrengenden Tag oder
dem Heben schwerer
Lasten auf beanspruchte
Muskeln auftragen

INNERE
ANWENDUNG

Geben Sie einen Tropfen
unter die Zunge, in
Wasser, Tee oder ihr
Lieblingsgericht.

doTERRA
ON GUARD™

- Bei taglicher innerer
Anwendung unterstutzt
doTERRA On Guard eine
gesunde Lebensweise

- Vitalisierend und
stimmungsaufhellend
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1. WAS SIND IHRE GESUNDHEITLICHEN PRIORITATEN?

So mochte ich mich weniger fuhlen: So mochte ich mich mehr fihlen:
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2. SIND SIE BEREIT, EINFACHE LOSUNGEN ZU ENTDECKEN?

O doTERRA AIR™ 6 LAVENDEL O WEIHRAUCH
- Auf Brust, Rlcken oder Fu3sohlen - Beruhigt gereizte Haut - Verjungt und pflegt die Haut
auftragen, um die Sinne zu beruhigen - Fordert erholsamen Schlaf - Bringt die Seele ins Gleichgewicht
- Vermittelt das Gefiihl freier Atemwege » Zur Anwendung nach einem langen und hebt die Stimmung
und unbeschwerter Atmung Tagin der Sonne - Lindert Spannungen
- Vermittelt das Gefuhl der Entspannung - Fordert eine gesunde Zellfunktion
é ZENGEST™ ) - Verwohnen Sie Hande und Fule
. Zitrusgetranken, Tees oder 6 doTERRA SERENITY™ mit einer Weihrauchdlmassage
Wassor hinzuﬁ]g’en - Zur Entspgnnung und zum Stressabpau und geniel3en Sie das warmende
, - Schafft eine angenehme Atmosphare Aromaerlebnis
- Lindert Magenbeschwerden fiir erholsamen Schiaf
’ Iae%hecshélgee:sg:f%ﬁn furemn - Fordert Abbau von Spannungen @ZH’RON E
- Zur natUrlichen Aromatisierung von
6 PASTTENSE™ 6ARON\ATOUCHTM Speisen und Getranken
+ Lindert Spannungsgefiihle und - |deales Dufterlebnis fir eine - In Wasser als Alternative zu Limonaden
i entspannende Massage und zuckerhaltigen Getranken
Unvvohls?m . - Fordert ein Gefuhl der Entspannung - Sorgt bei duBerlicher Anwendung
. QUF Echlafin, Ruckenund den und Spannungsabbau flr eine positive Stimmung
) BSICebeennii:rt/:igrfgermacher - Geben Sie ein paar Tropfen in eine
6 FRAKTIONIERTES Spruhflasche mit Reinigungsmittel,
- um bei der Reinigung von Tischen,
6 TEE?AUM - ngftgggrgéssgééeré\ Arbeitsplatten und anderen
’ Yerjungt und' rglmgt cie Haut - Ideal zur Anwendung &therischer Ole Oberflachen fir einen angenehmen
- Lindert Hautirritationen auf empfindlicher Haut Duft zu sorgen

- Fordert ein gesundes Hautbild . Langanhaltende Pflege fiir

bestimmte Hautbereiche
- Zum Verdinnen

3. GESUND DURCH TAGLICHE GEWOHNHEITEN

Sie bendtigen mehr Energie, weniger Beschwerden und eine
bessere Stimmung zur Erhohung lhrer Lebensqualitat?
Probieren Sie es mit diesen tdglichen Gewohnheiten.

doTERRA LIFELONG
VITALITY PACK™ (LLV)

Maximale Nahrstoffzufuhr fir Energie,
Konzentration, Entspannung und Wohlbefinden

« MICROPLEX VMz": VVollwert-Multivitamin und

#1
PRODUKT
30-Tage-

Zufriedenheits-
garantie

doTERRA Lifelong: Je 2 Kapseln zum Frihstiick
Vitality Pack™ und Mittagessen

Zitrone: Taglich 1 Tropfen in Wasser

-Mineralstoffe, Verdauungsgesundheit, Immunabwehr Weihrauch: Unterstiitzung fur die Zellen;
« ALPHA CRS"+: Antioxidationsmittel, gesunde Zellfunktion, 2-3 Tropfen taglich
mehr Energie, weniger Beschwerden, Stressbewaltigung dGTERRA On Guard™: Vitalisierend; 1 Tropfen taglich in Wasser

« XEO MEGA™: Omega-3-6-9-Fettsduren und neun &therische
Ole, vollkommenes Wohlbefinden, Antioxidationsmittel;

unterstitzt die Gesundheit von Knochen, Herz und Gehirn PB Assist+™: Lebende Bakterienkulturen;
1 Kapsel taglich

doTERRA Balance™: Erdend; 2-3 Tropfen auf die Pulspunkte
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das passende Kit fur sich aus

Eine doTERRA-Mitgliedschaft als Vorteilskunde erhalten Sie fir
20 € oder KOSTENLOS zu jedem Registrierungs-Kit. Die jahrliche
Verlangerung kostet 15 €. Bei der Verlangerung erhalten Sie 15 ml
Pfefferminzol GRATIS! (Einkaufspreis 17,50 €)

Preise ohne MwSt.

_ EINKAUFSPREIS
25 % unter dem
Einzelhandelspreis.
Die Mitgliedschaft gibt es
KOSTENLOS zu jedem
Registrierungs-Kit!

VERKAUFSPREIS

Bestellen Sie
Uber lhren
Wellness-

Botschafter.

ODER

BUSINESS LEADER KIT

+400 KOSTENLOSE
Produktpunkte**

Beginnen Sie mit
25 % Prémie

Umfasst: Nahezu jedes O, viele Wellness-Produkte*, Spa-Produkte, Alltagsprodukte, d6TERRA Essential Aromatics” Ole,
Probeflaschchen (12), Lumo” Diffuser, Essentials-Handbuch. Weitere Einzelheiten zu den Kits finden Sie unter doterraeveryday.eu/marketing-materials/.

HOME ESSENTIALS KIT FAMILY ESSENTIALS
UND BEADLETS KIT

_ 7hodoTERRA Essentials

Umfasst: 15-ml-Fldaschchen Weihrauch, Lavendel, Zitrone, Melaleuca,
Oregano, Pfefferminze, doTERRA Air”, Deep Blue™ (5 ml), ZenGest”,
doTERRA On Guard"”, Petal Diffuser und Essentials-Handbuch.

Umfasst: 5-ml-Flaschchen Weihrauch, Lavendel, Zitrone, Melaleuca,
Oregano, Pfefferminze, doTERRA Air”, Deep Blue™, ZenGest”,
doTERRA On Guard”, Pfefferminz-Beadlets,
doTERRA On Guard™ Beadlets und Essentials-Handbuch.



NATURAL SOLUTIONS KIT

+100 KOSTENLOSE
Produktpunkte**

Beginnen Sie mit

- ThedoTERRA Essent iy
 RATERAT 3
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Natural Whitening Toothpaste

I_._/ s

Umfasst: (15 ml): doTERRA Serenity”, ZenGest”, Melaleuca, Aromalouch”, Weihrauch, doTERRA Air”, doTERRA Balance”,
Lavendel, Zitrone, Pfefferminz, doTERRA On Guard”, Wildorange, (10 mD): PastTense” (Andere Produktgréfen): doTERRA On Guard” Beadlets,
doTERRA On Guard” Zahnpasta, doTERRA On Guard™ Handseife mit 2 Spendern, d6TERRA On Guard™+ Softgels,
doTERRA LifelLong Vitality Pack”, Correct-X", PB Assist”+, doTERRA Air" Réucherstick, Deep Blue™ Rub, ZenGest TerraZyme”,
doTERRA Salon Essentials” Schitzendes Shampoo, doTERRA Salon Essentials™ Beruhigende Spulung,

Fraktioniertes Kokosnussol (115 ml), Lumo™ Diffuser, Holzbox, Essentials-Handbuch.

DIE SCHLAUSTE ART EINZUKAUFEN: [0?%@ Kewards

« Geben Sie jeden Monat eine LRP-Bestellung uiber mindestens ===
50 PV auf, um kostenlose Produktpunkte zu sammeln.**
Anderung oder Stornierung jederzeit mdglich.

« Der Prozentsatz KOSTENLOSER Produktpunkte
steigt alle 3 Monate um 5 Prozent bis zum
Maximum von 30 Prozentan! & ____.

20 TAGs
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Erhalten Sie das Produkt des
Apof?:r?tss_atr - 20 % 25 % 30 % Monats mit einer Bestellung ab
P : 125 PV bis zum 15. Tag des Monats.

Produktgarantie: Einzelheiten siehe. doTERRA's Richtlinie zur Produktriickgabe.

*Produkt kann landerspezifisch gedndert oder ersetzt werden **Produktpunkte werden angerechnet, nachdem im Folgemonat eine Bestellung tiber 100 PV LRP aufgegeben wurde

+Personliches Volumen
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WESSEN LEBEN MOCHTEN SIE VERANDERN?

"] VERANDERE MEIN LEBEN!

[emy g«i&DEN

WELLNESS-LIFESTYLE

- Erzielen Sie fur sich und Thre Familie die bestmoglichen Ergebnisse mit Ihren Produkten.
- Nutzen Sie alle Vorteile Ihrer Mitgliedschaft als Vorteilskunde.

| | VERANDERN SIE DAS LEBEN ANDERER!

Jedes Mal, wenn Sie ein Fldschchen mit

dtherischen Olen von dGTERRA kaufen,

verdndern Sie das Leben eines anderen
Menschen. — Emily Wright

Holen Sie sich Ihren Share-Guide und erstellen Sie eine Agenda fiir lhre Veranstaltungen
- Planen Sie eine Veranstaltung und zeigen Sie Freunden und Verwandten, wie sie .
VERANDERN SIE DIE WELT:

naturliche Losungen finden konnen.
- Verdienen Sie kostenlose Produkte und mehr! Jeder Kauf verbessert das Leben der
Landwirte und ihrer Gemeinden dank
der doTERRA Co-Impact Sourcing™-und

. .
L] VERANDERE MEINE ZUKUNFT! doTERRA Healing Hands-Initiative™
€ doterra.de > Engagemt.

[gﬂ/%@h/ 5‘0 Séﬁh EIN EINKOMMEN AUF

& TUN SIE ETWAS GUTES

Holen Sie sich Ihren Build-Guide und erstellen Sie einen Business-Plan
- Werden Sie doTERRA-Wellness-Botschafter und erhalten Sie bewahrtes Training und umfangreiche Unterstitzung.

- Schaffen Sie sich ein zuséatzliches Einkommen und mehr Freiheit in lhrem Leben!t

tErgebnisse variieren. Siehe Zusammenfassung der Opportunites and Earnings unter doterra.com.

doTERRA verbessert tdaglich das Leben von Menschen auf der ganzen Welt.

Machen Sie diese Welt mit uns zu einem gestinderen und gliicklicheren Ort.




EINZELNE OLE — Schwarzer Pfeffer: Verstarkt den Geschmack __ Smart & Sassy™ ©: Sorgt fUr eine positive

von Speisen Stimmung; verleiht einen revitalisierenden Schub
___ Basilikum: Lasst die Haut rein und gesund erscheinen — Sibirische Tanne: Hilft beim Ausbalancieren von __TerraShield™: Schutz im Freien; unterstiitzt ein
__ Bergamotte: Wirkt bei duf3erlicher Anwendung Emotionen gesundes Umfeld
beruhigend ___ Strohblume: Verbessert das Erscheinungsbild der Haut ~ ___ TriEase™ ©: Softgel, das anteilig dtherische
___ Copaiba: Fordert eine glatte, reine Haut — Teebaum: Reinigt; unterstiitzt eine gesunde Haut Ole von Zitrone, Lavendel und Pfefferminz
__ Eukalyptus: Entfaltet auf Haar und Haut __ Thymian: Gewdrz fir Speisen; reinigt die Haut enthélt, ideal zum Auftragen bei Outdoor-
angewendet eine revitalisierende Wirkung —Vetiver: Erdend und beruhigend Events oder unterwegs
____Fenchel: Charakteristisches Lakritzaroma und ___Wacholderbeere: Beruhigender Duft; fungiert als J— Yoqa-lfollektion: Verstarkt die Effekte von
-geschmack; Wasser oder Tee beigeben nattrlicher Toner fur die Haut Yoga-Ubungen; steigert das Selbstvertrauen
___ Geranie: Beglnstigt das Erscheinungsbild einer — Weihrauch: Sorgt bei du3erlicher Anwendung — Zendocrine™ ©: Zu Zitrusgetrénken, Tees oder
gesunden, reinen Haut fiir ein Geflihl der Entspannung; reduziert das Wasser hinzufiigen
_ Grapefruit: Verleiht Speisen ein wiirzig-sauers Erscheinungsbild von Makeln auf der Haut — ZenGest™ ©: Wirkt gelegentlichen
Aroma; hebt die Stimmung ___ Wildorange: Wirkt belebend fir Korper und Geist, Magenverstimmungen entgegen
___Ingwer: Sorgt bei einer verdiinnten, du3erlichen und hebt die Stimmung
Anwendung fiir ein warmendes Gefiihl und eine _ Wintergriin: Perfekt flir eine beruhigende
beruhigende Wirkung Massage nach dem Auspowern geeignet
__Jasmine Touch: Hebt die Stimmung; fordert ein __Ylang-Ylang: Sorgt bei duR3erlicher Anwendung fr WELLNESS
gesundes Hautbild; verleiht einen personlichen Duft das Erscheinungsbild gesunder Haare und Haut; ___Deep Blue™ Complex Polyphenol: Befreiende
— Kardamom: Geschmackvolles Gewiirz filirs Kochen hebt die Stimmung Mischung, die &therische Deep Blue™-Ole enthélt
und Backen von Speisen __ Zedernholz: Sorgt bei verdiinnter, dul3erlicher ___ doTERRA Lifelong Vitality Pack™:
__ Koriander: Verleint Mahlzeiten einen frischen, Anwendung flir eine reine, gesund aussehende Haut Nahrungserganzungsmittel
leckeren Geschmack; beruhigt und kihlt die Haut ~ —— Zimtrinde: Potentes, stiles Gewtirz, zum Wiirzen ___ Fraktioniertes Kokosnussél: Verdiinnungshilfe und
_Koriander: Verleiht Speisen ein leicht florales von Speisen; zum Wasser oder Mundwasser als Feuchtigkeitsspender fir die Haut
Aroma; sorgt bei dulerlicher Anwendung fir eine Mundspdlmittel hinzufigen ___ Phytoestrogen Lifetime Complex: Mischung aus
reine Haut — Zitrone: Zum Wiirzen von Speisen; sorgt bei standardisierten pflanzlichen Phytodstrogenen
___Lavendel: Lindert gelegentliche Hautirritationen; aullerlicher Anwendung fir eine positive Stimmung und ganzen Lebensmittelextrakten
besitzt beruhigende Eigenschaften, wenn Uber ___Zitronengras: Besitzt einen dezenten ___ Zendocrine™ Complex: Firmeneigene
den Geruchssinn aufgenommen Zitronengeschmack; hat die Wirkung eines Toners Mischung aus Mandarinen, Rosmarin, Geranien,
— Lebensbaum (Thuja): Effektives Reinigungsmittel fur die Haut Wacholderbeeren und dtherischen Korianderdlen
___Limone: Verstarkt das Aroma von Speisen; sorgt bei  — Zypresse: Hilft das Erscheinungsbild fettiger Haut
auferlicher Anwendung fir eine positive Stimmung zu verbessern
__ Majoran: Zum Wirzen von Speisen; wirkt oral SPA
@?ii:ommen beruhigend und hat eine positive CHARAKTERISTISCHE OLMISCHUNGEN  — Correct-X™: Schiitzt die Haut und spendet
ung o Feuchtigkeit; beruhigt kleine Hautirritationen
—— Melisse: Baut Spannungen ab und beruhigt die —— dGTERRA Air™: Beruhigﬂt die S‘Irine ) ___ doTERRA Salon Essentials™ Protecting: Shampoo
Nerven ] ) __ AromaTouch™: Unterstitzt bei dul3erlicher und gléttende Spilung
__ Muskat-Salbei: Sorgt fur gesund aussehendes Anwendung den Abbau von Spannungsgefihlen ___ doTERRA™ Spa Hand & Body Lotion: Einfache
Haar und Ko_pfhau_t ) ) . und fordert wohltuende Gelassenheit Lotion der Ole hinzugefiigt werden kénnen
— Myrrhe: BfeSItzt reinigende Eigenschaften; férdert  ___ dGTERRA Balance™: Sorgt fiir Gleichgewichtund |5 Clear ™ Hautpflege: Gesichts Lotion und
SRS SMOHORSIS Balancs positive Gedanken schaumende Gesichtsreinigung
_ Nelke: Kochgewlirz; sorgt fir saubere Zéhne und _ Citrus Bliss™: Belebt die Sinne; steigt die
einen gesunden Gaumen Stimmung; reduziert Stress
— Oregano: Wirziges, krautartiges Gew(rz zum — ClaryCalm™: Sorgt fur einen beruhigenden und LIVING
Wiirzen von Speisen anfti
__ Patschuli: Sorpt wenn auf der Haut aufgetragen besaﬂft.lgerferf Eﬁ?kt —— Deep Blue™ Rub: Wohltuende Lotion
atsc gt v Jrgetragen, —— DDR Prime™® : Steigert das generelle Wohlbefinden dSTERRA Air™ Drops: Sorgt fur freie Atemwege:
fir eine glatte, glanzende Haut; reduziert das — Deep Blue™: Sorgt bei duRerlicher Anwendung fiir o :
Erscheinungsbild von Makeln auf der Haut Ruhe und Kihlun unterstitzt die Aterjfunkt\on
. _ : g _ Lumo/Lotus/Petal Diffuser: Diffuser fir
_ Pfeﬁ"ermllnze O: Mindert Qral eingenommen __ doTERRA On Guard™ ® ©: \Verstarkt die aromatische Anwendung
gelegentliche Magenverstimmungen; kGrpereigene Abwehr ___ doTERRA On Guard™ Foaming Hand Wash:
erfrischendes Gewdrz fiir Speisen —__ dGTERRA Serenity™ ©: Fordert die Entspannung Sicherer und effektiver Reiniger
____Roémische Kamille: Beruh\gt Haut, Korp?r unfj Geist und beruhigt; hilft beim Einschlafen ___ dGTERRA On Guard™ Drops: Immunabwehr
___Rose Touch: W\rkt beruhigend, unterstitzt die . Elgvatlon: S?hkt den Stre'ss; steigert die ___ J5TERRA On Guard™ Toothpaste: Natiirliche,
Haut und steigert das Selbstvertrauen und St\mmung; fordert Energ|e und Freude i hende Zah .
die Stimmung _ InTune™: Steigert die Konzentration und el r?ﬁac ende £annpasta
—— Rosmarin: Krautiges Gewtirz zum Wiirzen von verlangert die Aufmerksamkeitsspanne, fordert —— Veggie Caps: Leere Gelkapseln
Speisen; wirkt beruhigend und aufbauend geistige Klarheit und hebt die Stimmung
__Sandelholz: Unterstitzt Haut und Haar und ___ PastTense™: Fordert die Entspannung
steigert die Stimmung __Salubelle™: Verjiingt die Haut und hélt sie gesund

Auch in folgender Form erhltlich: eKijgelchen eKapseIn

Haftungsauschluss: Diese Informationen dienen ausschlieBlich zu weiterbildenden Zwecken und sie ersetzen nicht die Inanspruchnahme t und/oder die Ver ] und/oder um eine Erkrankung zu behandeln.
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